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guide alpilles camargue arles 2018 2019 petit fut est une ressource incontournable pour tous
ceux qui souhaitent découvrir cette
magnifique région du sud de la France. Que vous soyez un voyageur passionné, un amateur de
nature ou un passionné d’histoire,
cette région regorge de trésors à explorer. Dans cet article, nous vous proposons un guide
complet couvrant les incontournables de
l’Alpilles, de la Camargue et d’Arles, en mettant en lumière les activités phares, les sites
historiques, la gastronomie locale et
quelques conseils pratiques pour profiter au maximum de votre séjour en 2018 et 2019.
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DÉCOUVRIR L’ALPILLES : UN PARADIS POUR LES AMOUREUX DE LA NATURE ET DE LA
CULTURE

L’Alpilles, cette chaîne de montagnes située dans le Parc naturel régional des Alpilles, est
célèbre pour ses paysages
pittoresques, ses villages provençaux et son riche patrimoine historique. C’est une étape
essentielle pour tout voyage dans cette
région.

LES VILLAGES EMBLÉMATIQUES DE L’ALPILLES

L’Alpilles abrite plusieurs villages charmants qui valent le détour :

* Saint-Rémy-de-Provence : célèbre pour ses ruelles pavées, ses marchés provençaux et son
lien avec Vincent van Gogh.
* Les Baux-de-Provence : classé parmi les Plus Beaux Villages de France, il offre un panorama
exceptionnel sur la vallée des
   Baux.
 * Maussane-les-Alpilles : connu pour ses oliveraies et ses festivals locaux.



LES SITES NATURELS ET ACTIVITÉS

Les amateurs de randonnée et de plein air seront comblés :

 1. Le Sentier des Calades, pour découvrir la beauté des paysages provençaux à pied.
 2. Les carrières de Lumière à Les Baux, une expérience immersive dans l’art et la culture.
 3. Les oliveraies et vignobles, parfaits pour des dégustations et des visites guidées.

PLONGÉE DANS LA CAMARGUE : UN UNIVERS SAUVAGE ET UNIQUE

La Camargue, située à la frontière entre la Provence et la Languedoc, est connue pour ses
paysages deltaïques, ses flamants roses,
ses chevaux sauvages et sa culture traditionnelle. C’est un lieu idéal pour les amoureux de la
nature et de la photographie.

LES ACTIVITÉS INCONTOURNABLES EN CAMARGUE

Voici une liste des activités à ne pas manquer :

* Observation ornithologique : la réserve naturelle de la Camargue est un sanctuaire pour les
oiseaux migrateurs, notamment les
   flamants roses.
 * Balades à cheval : découvrir la région à cheval est une expérience authentique et mémorable.
* Visite des villages traditionnels : Saintes-Maries-de-la-Mer, Arles et Les Saintes-Maries-de-la-
Mer sont des étapes
   incontournables.

LES FESTIVALS ET ÉVÉNEMENTS EN 2018-2019

Pendant ces années, plusieurs festivals ont marqué la région :

 * Les fêtes de la Saintes-Maries-de-la-Mer, un pèlerinage traditionnel en mai.
 * Les festivals de la nature et de la photographie, mettant en avant la biodiversité locale.
 * Le festival de la Camargue, qui célèbre la culture taurine et les traditions locales.

ARLES : UNE VILLE RICHE EN HISTOIRE ET EN CULTURE

Arles est une ville chargée d’histoire, célèbre pour ses monuments romains, son ambiance
artistique et ses festivals.



LES SITES HISTORIQUES À VISITER

Parmi les lieux incontournables :

* Les arènes d’Arles : un amphithéâtre romain bien conservé, où se tiennent encore
aujourd’hui des concerts et des spectacles.
 * Le théâtre antique : offrant un aperçu du passé romain de la ville.
 * Les Alyscamps : une nécropole romaine unique, classée au patrimoine mondial de l’UNESCO.

LES FESTIVALS ET ÉVÉNEMENTS CULTURELS EN 2018-2019

Arles est réputée pour ses festivals :

* Les Rencontres de la Photographie : un rendez-vous annuel pour les amateurs et
professionnels de la photographie.
 * Les festivals de musique et d’art contemporain : qui animent la ville tout au long de l’année.
* Les foires et marchés locaux : parfaits pour découvrir les produits du terroir et l’artisanat
régional.

GASTRONOMIE LOCALE : SAVEURS ET TRADITIONS

Une visite dans cette région ne serait pas complète sans une immersion dans la gastronomie
locale, riche en saveurs
méditerranéennes.

LES PLATS TYPIQUES

Voici quelques spécialités à goûter impérativement :

 * La bouillabaisse : une soupe de poissons emblématique de la Méditerranée.
 * Les tapenades : tartinades à base d’olives, parfaites pour accompagner un apéritif.
 * Les calissons : douceurs à base de melon confit, d’amandes et de sucre.
 * Les produits locaux : huile d’olive, vins de la région, fruits de mer et fromages.

LES MARCHÉS ET DÉGUSTATIONS

Les marchés provençaux sont l’occasion idéale de découvrir et de savourer les produits locaux :



 * Le marché de Saint-Rémy-de-Provence, tous les mardis matin.
 * Le marché de Arles, qui se tient plusieurs fois par semaine.
 * Participer à des dégustations de vins et d’huiles d’olive lors de visites guidées.

CONSEILS PRATIQUES POUR VOTRE VOYAGE EN 2018 ET 2019

Pour profiter pleinement de votre séjour, voici quelques conseils :

* Meilleure période : le printemps (avril-mai) et l’automne (septembre-octobre) offrent un climat
agréable et moins de touristes.
 * Transport : privilégiez la location de voiture pour explorer confortablement la région.
* Hébergement : optez pour des gîtes, chambres d’hôtes ou hôtels dans les villages pour une
immersion authentique.
* Réservations : pensez à réserver vos visites et activités à l’avance, surtout pour les festivals
et ateliers.
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En résumé, le guide alpilles camargue arles 2018 2019 petit fut constitue une ressource
précieuse pour quiconque souhaite explorer
cette région exceptionnelle. Entre paysages variés, patrimoines historiques, traditions vivantes
et saveurs authentiques, chaque
étape offre une expérience unique. Que vous planifiez un court séjour ou un voyage prolongé,
cette région promet des souvenirs
inoubliables. N’hésitez pas à vous préparer à l’avance, à découvrir les petits secrets locaux et à
vivre pleinement cette aventure
provençale. Bonne exploration !
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Guide Alpilles Camargue Arles 2018 2019 Petit Fut

The southern region of France, renowned for its breathtaking landscapes, rich history, and
vibrant cultural tapestry, offers an
unparalleled experience for travelers seeking authenticity and adventure. Among the jewels of



this region are the Alpilles, the
Camargue, and the historic town of Arles. Coupled with resources like the Petit Futé guide,
visitors can unlock a treasure trove
of insights for exploring these destinations during 2018 and 2019. This article delves deeply into
the essentials of this guide,
highlighting its significance, features, and practical tips to make your journey memorable.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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UNDERSTANDING THE REGION: ALPILLES, CAMARGUE, AND ARLES

Before exploring the guide itself, it’s crucial to understand the core attractions and unique
features of each destination.

THE ALPILLES: A LANDSCAPE OF CHARM AND HERITAGE

The Alpilles, a small mountain range nestled in Provence, offer a captivating blend of natural
beauty, historical sites, and
quaint villages. Their limestone hills provide stunning vistas, olive groves, vineyards, and
charming hamlets.

Key Highlights:

* Saint-Rémy-de-Provence: A picturesque town famed for its Roman ruins, vibrant markets, and
artistic heritage, notably Vincent
   van Gogh's stay.
* Les Baux-de-Provence: A medieval fortress village perched atop rocky outcrops, with narrow
streets, ancient ruins, and
   panoramic views.
* Natural Parks: The Alpilles Regional Natural Park preserves the diverse flora and fauna, ideal
for hiking, cycling, and nature
   photography.

Why Visit in 2018-2019: The period marked a resurgence in eco-tourism and cultural
preservation efforts, making it a perfect time
to explore less crowded sites and engage with local artisans and producers.

THE CAMARGUE: A WILD, UNIQUE ECOSYSTEM



Located at the delta of the Rhône River, the Camargue is famed for its marshlands, wild horses,
flamingos, and rice paddies. It is
a haven for birdwatchers and nature lovers.

Key Highlights:

* Wildlife: The Camargue hosts diverse species, including pink flamingos, herds of white
horses, and traditional bulls.
* Local Culture: The region’s traditions are deeply rooted in bullfighting, ranching, and festivals
like the Feria.
 * Activities: Birdwatching, horseback riding, boat trips, and exploring salt flats.

Why Visit in 2018-2019: The years saw increased eco-conscious tourism initiatives, promoting
sustainable visits and conservation
projects.

ARLES: A HISTORIC CROSSROADS

A UNESCO World Heritage site, Arles boasts a history that spans Roman times to modern art
movements. Its monuments, museums, and
vibrant festivals make it a cultural hub.

Key Highlights:

* Roman Monuments: The Arles Amphitheatre, Theatre, and Thermes showcase ancient
Roman architecture.
* Art Scene: Once home to Vincent van Gogh, the city hosts numerous art galleries and the
Fondation Vincent van Gogh.
* Festivals: Renowned for its photography festival, Les Rencontres d'Arles, attracting global
artists and visitors.

Why Visit in 2018-2019: The period was marked by major exhibitions and cultural festivals,
emphasizing its artistic vibrancy.
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THE PETIT FUTÉ GUIDE: YOUR COMPANION FOR 2018-2019

The Petit Futé series is a trusted resource for travelers seeking practical, up-to-date information
on France’s regions. The



2018-2019 edition dedicated to Alpilles, Camargue, and Arles is particularly comprehensive,
blending expert insights, local tips,
and curated itineraries.

CONTENT AND STRUCTURE OF THE GUIDE

The guide is organized to facilitate easy navigation and maximize the visitor experience. Its
main features include:

* Detailed Maps: Accurate, easy-to-read maps highlighting key sites, routes, and points of
interest.
* Thematic Sections: Covering history, culture, gastronomy, outdoor activities, and
accommodations.
* Practical Tips: Opening hours, contact details, transportation info, and insider
recommendations.
* Curated Itineraries: Ranging from one-day explorations to week-long journeys, catering to
different interests.

HIGHLIGHTS OF THE 2018-2019 EDITION

* Updated Listings: The guide reflects the latest openings, closures, and events pertinent to
that period.
 * Local Insights: Tips from locals on hidden gems, best times to visit, and cultural etiquette.
 * Special Features: Focus on sustainable tourism, culinary specialties, and art festivals.

USING THE GUIDE EFFECTIVELY

For travelers, the Petit Futé guide serves as an invaluable tool:

 * Pre-Trip Planning: Identify must-see sites, book accommodations, and plan routes.
* On-the-Ground Navigation: The maps and tips help avoid tourist traps and discover authentic
experiences.
 * Cultural Engagement: Learn about local traditions, festivals, and cuisine to enrich your visit.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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EXPLORING THE REGION WITH THE GUIDE: PRACTICAL TIPS AND RECOMMENDATIONS



To maximize your experience during 2018-2019, here are some expert tips aligned with the
guide’s insights:

BEST TIMES TO VISIT

* Spring (April–June): Ideal for blooming landscapes, outdoor activities, and avoiding peak
crowds.
 * Autumn (September–November): Harvest season, festivals, and pleasant weather.
* Consider Local Events: Check the guide for festivals, markets, and exhibitions that coincide
with your travel dates.

MUST-SEE ITINERARIES

Sample 3-Day Itinerary:

 * Day 1: Explore Saint-Rémy-de-Provence, visit the Roman ruins, and enjoy Provençal cuisine.
 * Day 2: Tour Les Baux-de-Provence, including Château des Baux and nearby art galleries.
* Day 3: Venture into the Camargue for wildlife watching, birdwatching at the salt flats, and a
sunset ride on horseback.

Extended Exploration:

 * Visit Arles’ Roman monuments and art museums.
 * Attend a local festival or bullfighting event (as per local customs).
 * Sample regional specialties like bull tartare, rice dishes, and local wines.

ACCOMMODATION AND DINING

The guide offers curated recommendations ranging from luxury hotels to charming bed and
breakfasts, along with traditional
Provençal eateries and local markets.

Top Picks:

 * Eco-lodges in natural parks.
 * Boutique hotels in historic centers.
 * Farm-to-table restaurants emphasizing regional produce.

OUTDOOR ACTIVITIES AND CULTURAL EXPERIENCES



 * Hiking and cycling trails through the Alpilles.
 * Birdwatching excursions in the Camargue.
 * Art workshops inspired by Van Gogh’s legacy.
 * Participating in traditional festivals and local markets.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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SUSTAINABLE TOURISM AND CULTURAL PRESERVATION

The Petit Futé 2018-2019 edition emphasizes responsible travel, encouraging visitors to respect
local customs, support small
businesses, and participate in eco-friendly activities.

Tips for Sustainable Travel:

 * Opt for local guides and artisans.
 * Use public transportation or bike rentals.
 * Respect protected areas and wildlife habitats.
 * Engage with community-led initiatives.

Cultural Preservation:

 * Attend traditional festivals and crafts workshops.
 * Support local markets and producers.
 * Learn about regional history to appreciate its significance.
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CONCLUSION: YOUR ULTIMATE COMPANION FOR EXPLORING ALPILLES, CAMARGUE,
AND ARLES IN 2018-2019

The Petit Futé guide for 2018-2019 offers a comprehensive, expert-curated blueprint for
discovering the diverse landscapes,
cultural treasures, and authentic experiences of the Alpilles, Camargue, and Arles. Whether
you're a history enthusiast, nature
lover, or art aficionado, this resource equips you with the knowledge and tips needed to craft a
personalized journey that
respects and celebrates the region’s unique character.



By combining detailed itineraries, practical advice, and cultural insights, the guide ensures
travelers can navigate these regions
confidently, uncovering hidden gems and engaging deeply with local traditions. Traveling during
2018 and 2019 with this guide in
hand promises a rich, immersive experience — a true voyage into the heart of Provence’s most
captivating landscapes and histories.

Embark on your adventure armed with expert guidance, and let the timeless charm of Alpilles,
Camargue, and Arles unfold before
you.

> QuestionAnswer
> 
> What are the top attractions to visit in the Alpilles and Camargue regions in 2018-2019?
> Popular attractions include the historic town of Arles, the stunning natural landscapes of the
Camargue with its wild horses and
> pink flamingos, and the charming villages of the Alpilles like Saint-Rémy-de-Provence and
Les Baux-de-Provence.
> 
> 
> How can I plan a budget-friendly trip to Alpilles and Camargue in 2018-2019?
> To save costs, consider staying in local guesthouses or camping sites, use public
transportation or bike rentals, and explore
> free or low-cost attractions such as hiking trails and local markets.
> 
> 
> What are the must-try local foods when visiting Arles, Alpilles, and Camargue?
> Don't miss tasting bull terrine, Camargue rice dishes, seafood specialties like oysters and
mussels, and traditional Provençal
> wines from local vineyards.
> 
> 
> Are there any recommended guided tours or activities in the Alpilles and Camargue regions
for 2018-2019?
> Yes, guided tours such as horseback rides in Camargue, archaeological visits in Arles, and
wine tasting tours in the Alpilles
> are highly recommended for a deeper experience of the area.
> 
> 



> What is the best time of year to visit Alpilles and Camargue in 2018-2019?
> Spring (April to June) and early autumn (September to October) are ideal for pleasant
weather, fewer tourists, and vibrant
> natural landscapes.
> 
> 
> How does the Petit Futé guide assist travelers exploring Alpilles and Camargue in 2018-2019?
> Petit Futé provides comprehensive local guides with detailed maps, recommended
accommodations, restaurants, activities, and
> practical tips for navigating the regions effectively.
> 
> 
> Are there any cultural events or festivals in Alpilles and Camargue in 2018-2019 worth
attending?
> Yes, events such as the Feria d'Arles, local bull festivals, and Provençal markets showcase
regional traditions and are great
> opportunities to experience local culture.
> 
> 
> What outdoor activities are popular in the Alpilles and Camargue regions during 2018-2019?
> Popular activities include hiking, cycling, birdwatching in the wetlands, horseback riding, and
boat trips along the Rhône river
> and in the Camargue natural park.
> 
> 
> How can I use the Petit Futé guide to customize my itinerary in Alpilles and Camargue for
2018-2019?
> The guide offers curated recommendations based on interests, detailed maps, and practical
advice to help travelers create
> personalized itineraries that highlight must-see sights and hidden gems.
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